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De
corazón
a corazón

LA INICIATIVA Los alumnos de primero de Bachillerato
Internacional del IES Castilla recogen tapones de plástico para
venderlos a una recicladora y recaudar dinero para una niña enferma

SORIA. No la conocen
personalmente ni
tienen vínculo algu-
no con ella. Sin em-
bargo, comparten la

ilusión y ensueño de la
juventud y, sobre todo, las

ganas de vivir.
Su mensaje va directamen-

te de corazón a corazón, y pre-
tende demostrar que, si se
quiere, se puede. A sus 16
años, once alumnos del Insti-
tuto Castilla de Soria dan un
ejemplo de solidaridad, de
respeto, de compromiso y, so-
bre todo, de humanidad.

El arranque de la cadena
La cadena de favores arranca
en Soria en Elena Arribas, Ma-
rina García, Elena Hernández,
Rodrigo Soria, Julia Plaza, Ál-
varo Barranco, Rodrigo
Rehbein, David Montero, Da-
vid López, Luis Lasfuentes y
Enrique Guerreiro. Ellos son
los protagonistas, pero cuen-
tan con el respaldo y la ayuda
de su profesor de filosofía,
Luis Ángel García Arambilet,
y de la orientadora del centro,
Rosario María García Muñoz,
quien planteó la iniciativa a
los chavales tras conocer la
historia a nivel particular y a

través de otro compañero, el
secretario del centro, César.

Ellos son el origen, pero han
conseguido involucrar a todo
el instituto para aportar su
granito de arena a un gran
proyecto que se llama
Aitana.

Tapones de plástico
En síntesis, su aporta-
ción consiste en recoger
tapones de plástico para en-
viárselosa la familiadeestani-
ña de Tarazona que, a sus diez
años, conoce ya una de las ca-
ras más negras de la vida. Na-
ció con una cardiopatía congé-
nita que le ha obligado a estar
toda su vida vinculada a los
médicos. Ya ha sido interveni-
da en varias ocasiones, pero
ahora necesita viajar hasta Es-
tados Unidos para que allí le
practiquen una operación al-
ternativa al transplante múlti-
ple de corazón y pulmón que
le ‘ofrecen’ en España, y que es
extremadamente complicado.

Para llegar donde la sanidad
pública española no llega, esta
familia necesita en estos mo-
mentos 250.000 euros, la can-
tidad en la que se ha presu-
puestado el viaje y la interven-
ción en Estados Unidos. Y es

aquí donde entra la ayuda de
estos once chavales… «Vamos
a recoger tapones de plástico
y se los haremos llegar a la fa-
milia, que los acumula en una

nave y luego los vende a una
empresa que los recicla y
transforma. Les dan 200
euros por cada tonelada
de tapones, y ya han

conseguido recaudar
unos 50.000 euros. Les

quedan todavía unos 180.000
euros, por lo que aún necesi-
tan 900 toneladas de tapones.
Es mucho, pero hay que inten-
tarlo», explican esperanzados
este grupo de adolescentes.

Han parado un momento
sus clases para explicar a HE-
RALDO DE SORIA su inicia-
tiva, para la que piden además
la colaboración de todos los
sorianos, a los que instan a lle-
var al instituto los tapones de
plástico que consigan reunir
en sus hogares. «En conserje-
ría hay una caja siempre y ahí
los pueden dejarlos», indica la
orientadora.

Ellos son el ‘motor’ de este
proyecto y ya se han encarga-
do de explicarlo al resto de
compañeros. Serán también
los responsables de la recogi-
da y envío de los tapones. No

IES CASTILLA UNA SONRISA PARA AITANA

BACHILLERATO INTERNACIONAL

CAS: CREATIVIDAD,
ACCIÓN, SERVICIO

REACCIÓN Aseguran que la iniciativa les ha ayudado a aprender
que, «con cosas pequeñas, podemos ayudar a gente que lo necesita»

Texto Nuria Zaragoza
Fotos Luis Ángel Tejedor


